


方便面发祥地
大阪池田

1958年8月25日，

安藤百福在大阪府池田市自家后院建造一间小屋里，

使用一些平常所见的工具，不断研究，

创造出了世界第一份方便面――

“鸡汤拉面”。

随后，他悟到要想把方便面推广全球的话，

必须要跨越饮食习惯的差异，

于是通过集结各种智慧与创新想法发明了“合味道”，

之后，在日本诞生的方便面

变成为世界性食品。

在“合味道纪念馆”，

将通过形成全新饮食文化的方便面的历史，

向人们传达发明·发现的重要性。





第三项发明  Space Ram（太空拉面）（2005年）

百福先生为了实现“开发宇宙食品”的梦想而开始开发宇宙方

便面——Space Ram（太空拉面）。为了便于在无重力的宇宙

环境中食用，他对“Space Ram（太空拉面）”真下了不少功

夫，但是基础却是1958年百福先生自己发明的“瞬间热油干燥

法”。百福先生的创造性思维，超越了时空，在宇宙空间也为人

类的饮食提供了支持。

第二项发明  合味道（1971年）

百福先生去美国视察时，看到超市的工作人员把“鸡汤拉面”敲

碎后放进杯子里，用开水冲开后开始用叉子吃面。从这件事百

福先生醒悟到要让方便面走向世界，关键在于超越饮食习惯的

隔阂。合味道是众多智慧和革新创想的集合，合味道的诞生，使

诞生于日本的方便面变成了世界性食品。

第一项发明  鸡汤拉面（1958年）

百福先生开始发明“只要用开水一冲，在家马上就能吃”的方便

面，就是在大阪府池田市自家后院的小屋里。一天平均只睡4

小时，整整一年、没有休息过一天，一人独自坚持研究。经过无

数次失败与挫折，最后终于诞生了有“魔法拉面”之称的方便面

──鸡汤拉面，并且迅速人气爆发，极为畅销。

方便面之父

Create Foods to Serve Society

安藤百福　（1910～2007）

1910年3月5日生。

日清食品公司创办人。

安藤体育·食文化振兴财团创办人。

安藤百福先生于1958年发明了世界最初的方便面──鸡汤

拉面，从而开创了方便面产业。1971年他又发明了世界最初

的杯面──合味道。他在担任日清食品公司社长、会长的同

时，还担任了社团法人日本速食食品工业协会会长、世界拉面

协会会长等要职，努力促进相关行业的发展。1983年他投入

私人资产创设了财团法人安藤体育·食文化振兴财团，为培养

青少年健全的身心发展倾注力量。

为创造“新食品”奉献毕生的安藤百福。

百福先生在他96年的漫长生涯中，始终保持的是“创造性思维”和

“坚持到底，决不放弃”。

创制食品为社会尽力

百福先生发明方便面的“研究小屋”的内景
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忠实地再现了当时研发出世界首款方便面“鸡汤拉

面”的研究小屋。即使没有特别的设备，只要有创意，

哪怕是使用平常所见的工具，也能制造出全球性的

发明。这就是研究小屋想要向大家传达的信息。

鸡汤拉面的诞生

本馆在展示间的墙面上按照年代顺序，以图文方式

展示了方便面的发明者安藤百福的人生轨迹、方便

面的历史和变迁、以及知识产权的重要性等。

安藤百福和方便面的故事

通过解答方便面相关的各种小问答，在玩乐的同

时，还可以加深对方便面的理解。

魔法桌

合味道杯面造型的体感放映厅。采用充满迫力的大

型影像来介绍发明“合味道”前的灵光一现的轶事

和制造工序等。

合味道影像放映厅

通过各国的年度消费量和世界各地的合味道的

包装展示，来表现全世界每年多达1,000亿餐左

右的方便面在全球的普及程度。

世界的方便面

通过自动售货机出售大阪常规销售以外的地区限

定商品等。在这里，您可以当场品尝美食。（您也可

以带回家品尝）

品尝间

除了发明了方便面、改变了世界饮食文化的安藤百

福所留下的“语录”、以及用毛笔写下一年之计在元

旦的“岁首所感”之外，这里还展示了许多勋章、表彰

状、以及他爱用的物品，介绍安藤百福的人生轨迹。

安藤百福的人生轨迹

从“鸡汤拉面”开始，展示方便面的产品阵容。通过大

约800种包装，来表现从1958年时唯一商品开始不

断壮大的方便面的发展历程。

方便面隧道



在这里可以制作世界上独一无二的“我的合味道”。自己设计的面杯，可以从4种汤料中自选1种汤

料，以及从12种配料中自选4个自己喜欢的配料。味道组合多达5,460种！

我的合味道工厂 

【运营时间】　9：30～16：30（最终受理15：30）        　 【体验费用】　1份 300日元 (含消费税)

※⑥⑦两道程序由工作人员负责操作

把面揉好、抻长、蒸熟之后调味、再用“瞬间热油干燥法”将面条炸干，通过这些工序就能手工制成鸡汤

拉面。大家在体验了世界最初的方便面的发明原点之后，还可以回家享受刚刚做好的美味方便面。

【申 请 报 名】

〇提前预约

·从预定参加前3个月的同一天上午10点起可通过网络或

　者预约专线预约报名。

※团体(21名以上)预约请通过预约专线办理相关手续。

·每次活动的报名人数满后，即结束预约报名。

·本活动为两人一组参加制作的项目、报名时人数请尽量

　湊成偶数。

·不接受単独一人的预约报名。

鸡汤拉面工厂

让我们自己动手，制作世界上独一无二的我的合味道吧！

先在自动售货机购买专用面杯 双手用酒精消毒 设计面杯

将面放进杯中 盖杯盖

给气囊充气热收缩膜包装

选择汤料和配料

世界上独一无二的我的合味道做成啦！

网络报名  (24小时受理)

http://www.cupnoodles-museum.jp/

预约专线  (10:00～16:30，闭馆日除外) 

072-751-0825

※虽然不需要预约，但是在来访者较为拥挤的时候，可能需要您等待一段时间　※当希望体验者众多时，可能会提前结束受理。



安藤体育·食文化振兴财团　　http://www.ando-zaidan.jp

日清食品创办人安藤百福先生认为，为了青少年身心的健全发展，必须振兴体育，他于1983年私人

出资创办了安藤体育·食文化振兴财团。此后，本财团基于“饮食和体育是支撑健康的双足”之理念，

以田径比赛活动、自然体验活动、饮食文化活动、发明纪念馆运营为4大支柱，积极展开公益活动。

1. 田径比赛活动

本财团赞赏日本田径联盟的“跑步是所有体育运动的原点”之观点，从1985年起为日本的“小学生

全国田径交流比赛大会”提供赞助和支持，1999年起又为日本“小学生全国越野接力训练大会”提

供赞助和支持。通过这些大会，不仅增强了孩子们的体力，还培养了众多活跃于奥运会、世界锦标赛

的明星选手等，为扩大日本田径运动界的基层做出了极大的贡献。

2. 自然体验活动

“亲近自然能够丰富孩子们的创造力”，基于百福先生的这个观点，本财团从创立之初就开始积极普

及自然体验活动，以培养孩子们的创造力和独立生存能力。遵照日本文部科学省推荐从事课外活动

的教育方针，本财团从2002年起主办“汤姆·索亚学校策划大赛”，对日本全国的学校、团体所策划

的自然体验活动给予支援和表彰。

此外，2010年本财团在长野县小诸市开设了“安藤百福纪念 自然体验活动指导员培养中心”，积极

培养自然体验活动的高级指导员，并从事指导大纲的研究、开发，进一步开展自然体验活动的普及和

启蒙活动。

3. 饮食文化活动

1996年创设的“食创会”遵循安藤百福先生的“食创为世（创制食品为社会尽力）”的理念，对有关创造新

食品的独创性基础研究、食品开发、风投事业给予奖励，设立了“安藤百福奖”表彰制度，每年向优秀的食

品研发者、创业家颁发此奖。

4. 发明纪念馆的运营

本财团于1999年在方便面的发祥地——大阪府池田市､
2011年在横滨港湾未来开体验型食育纪念馆 “安藤百福发

明纪念馆”（爱称合味道纪念馆）。通过展示方便面的历史，

该纪念馆将向社会传达引起世界饮食文化革新的安藤百福

先生的“发明、发现的重要性”“CREATIVE THINKING ＝创造

性思维”。

致搭乘电车来馆的各位

在阪急电车宝冢线“池田站”下车

（从阪急梅田站搭乘快速电车，大约需要20分钟）

从满寿美町方向出口，徒步大约需要5分钟

开馆时间

9:30～16:30 (入馆到15:30为止)

闭馆日

每周二 (周二为公休日时，改在周三闭馆)

年末年初

网站

http://www.cupnoodles-museum.jp/

门票

免费（体验项目需要收费）

停车场

停车位：23个

停车费：每60分钟300日元

开放时间：8:30 ～17:00

20180810

安藤百福发明纪念馆　大阪府池田市

※由于本馆及附近的收费停车场时常无空位，
　建议您使用公共交通工具。
※每天17:00以后车辆将不能驶出停车场，敬请注意。
※闭馆日本停车场不能停车。

府
道
伊
丹
池
田
线

国道176号

阪急宝冢线·池田站

至宝冢

至梅田

简易法庭

三井住友信托银行
Sun City池田

大荣

Daily 
Yamazaki 观光

向导所

尼崎
信用金库

池田保健所

旅馆真澄庄

法务局办事处

池田
儿童家庭中心

池田
天主教教会

圣玛利亚幼儿园

罗森

池田市役所

［名称］合味道纪念馆 大阪池田（正式名称:安藤百福发明纪念馆 大阪池田） ［地址］ 邮编：563-0041 大阪府池田市满寿美町8-25

[综合问询］072-752-3484（受理时间：9:00～16:30，休馆日除外）[预约专线] 072-751-0825（受理时间：10:00～16:30，休馆日除外）




